
HORARIO FASE ONLINE. Curso Entrenador Territorial  Sófbol - Nivel II (Valencia, 2022)

HORARIO SEMANA 1

Actualizado: 31/01/2022

Hora Lunes 7/02 Martes 8/02 Miércoles 9/02 Jueves 10/02 Viernes 11/02

19.00

Factores fisiológicos
en el deporte B/S +

Bases del
entrenamiento
deportivo B/S

(1h)

Táctica y estrategias
básicas II

(1h)

Técnica defensiva II:
Lanzador/a

(1h)

20:00h Didáctica  II (1h)
Raúl Jesús Larry Marlon

● El horario podrá sufrir modificaciones en función de las necesidades del curso.

● La asistencia a las sesiones , son de asistencia obligatoria (80%)

Real Federación Española de Béisbol y Sófbol



HORARIO FASE ONLINE. Curso Entrenador Territorial  Sófbol - Nivel II (Valencia, 2022)

HORARIO SEMANA 2

Actualizado: 31/01/2022

Hora Lunes 14/02 Martes 15/02 Miércoles 16/02 Jueves 17/02 Viernes 18/02

18.00

Técnica ofensiva:
Bateo II (1h)

19.00 Anotación II
(1h30’)

Técnica defensiva:
Lanzador/a II

(1h)

20.00

Técnica ofensiva:
Bateo II (1h)

Táctica y estrategias
básicas II  (1h)

Larry Larry/
Elisabeth

Marlon/ Larry

● El horario podrá sufrir modificaciones en función de las necesidades del curso.

● La asistencia a las sesiones , son de asistencia obligatoria (80%)

Real Federación Española de Béisbol y Sófbol



HORARIO FASE ONLINE. Curso Entrenador Territorial  Sófbol - Nivel II (Valencia, 2022)

HORARIO SEMANA 3

Actualizado: 31/1/2022

Hora Lunes 21/02 Martes 22/02 Miércoles 23/02 Jueves
24/02

Viernes
25/02

Sábado
26/02

Domingo
27/02

19:00 Didáctica II (1h)
Bases del

aprendizaje
deportivo  (2h)

(Raúl)

Factores psicológicos
en el deporte (1h)

FASE PRESENCIAL

Mirar horarios
fase presencial

Raúl Raúl Carla

● El horario podrá sufrir modificaciones en función de las necesidades del curso.

● La asistencia a las sesiones , son de asistencia obligatoria (80%)

Real Federación Española de Béisbol y Sófbol



HORARIO FASE ONLINE. Curso Entrenador Territorial  Sófbol - Nivel II (Valencia, 2022)

HORARIO SEMANA 4

Actualizado: 31/1/2022

Hora Lunes 28/02 Martes 1/03 Miércoles 2/03 Jueves 3/03 Viernes 4/03

19.00

Factores psicológicos
en el deporte (1h) Bases del aprendizaje

deportivo (2h) B/S

Reglamento II
(1h)

Carla Raúl Ibón

● El horario podrá sufrir modificaciones en función de las necesidades del curso.

● La asistencia a las sesiones , son de asistencia obligatoria (80%).

Real Federación Española de Béisbol y Sófbol


